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Udruga «Na drugi nacin» je nevladina, neprofitna udruga gradana sa sjediStem u Zagrebu, a
djeluje na podru¢ju Republike Hrvatske od 2004. godine. Osnovali su je profesionalci
humanistickih profila educirani za rad s ljudima svih dobnih skupina na Osnivackoj skupstini
odrzanoj dana 05. 04. 2004. godine. Clanovi udruge su stru¢njaci koji uz svoju bazi¢nu
edukaciju imaju zavrSene dodatne edukacije na podrucju rada s djecom, mladima i obitelji. To
su socijalni radnici, psiholozi, pedagozi, pravnici, lije¢nici, defektolozi, profesori, odgajatel;ji
koji rade u centrima za socijalnu skrb, Skolama, vrti¢ima, zdravstvenim institucijama te
visokoSkolskim ustanovama.

Clanice udruge zapoéele su s radom 2004. godine. Do sada je provedeno nekoliko znacajnih
projekata od kojih je najznacajniji program Edukacije i pripreme (potencijalnih) posvojitelja
- ,,Skola za posvojitelje* ,,Psihosocijalni tretman po¢initelja nasilja medu vrinjacima“ te
«Kreativna radionica za djecu i roditelje» i ,,Roditelji zauvijek - program podrske
tijekom i nakon razvoda braka.

U rujnu 2005. godine , nakon pripremnih aktivnosti i izrade programa rada, zapocela je s radom
«Edukacija i priprema ( potencijalnih ) posvojitelja - Skola za posvojitelje» -
psihoedukativni grupni program podrske posvojiteljskim obiteljima prije, tijekom i nakon
posvojenja koji se kao jedini program takve vrste u Republici Hrvatskoj provodi kontinuirano
ve¢ 15 godina. Od 2015. godine program se provodi na cijelom podru¢ju Hrvatske pod struénim
vodstvom educiranih 1 licenciranih voditelja, osim u Zagrebu, u Podruznicama Obiteljski centar
u Sisku, Splitu, Osijeku, Rijeci, Cakovcu, Varazdinu, Sibeniku, PozZegi, Bjelovaru, Vukovaru i
Karlovcu.

Aktivnosti Udruge Na drugi nacin do sada su nov¢ano potpomogli i podrzavali Grad Zagreb,
Zagrebacka Zupanija, Reiffeisenbank, privatni donatori te Ministarstvo zdravstva i socijalne
skrbi, Ministarstvo obitelji, branitelja, medugeneracijske solidarnosti i Ministarstvo znanosti,
prosvjete i Sporta, Ministarstvo socijalne politike i mladih te Ministarstvo demografije,
obitelji, mladih i socijalne politike.

Udruga poti¢e volonterski rad te ima jasno definiran plan rada volontera tijekom provedbe
projekata. Provodenje odredenog broja aktivnosti ne bi bilo moguée bez velikog volonterskog
doprinosa ¢lanica i ¢lanova udruge te studenata socijalnog rada, psihologije i pedagogije.
Izvjestaj 0 volontiranju podnesen je Ministarstvu socijalne politike i mladih.

CILJEVI

Ciljevi Udruge su podizanje opce kvalitete zivljenja djece, mladih 1 obitelji, podizanje opce
kvalitete Zivljenja djece, mladih i obitelji, pruzanje podrske pozitivnom roditeljstvu, pruzanje
podrske potencijalnim posvojiteljima, posvojiteljima 1 posvojiteljskim obiteljima, kreativno
koriStenje osobnih potencijala u svrhu osobnog i opceg druStvenog razvoja, poboljSanje
kvalitete komunikacije i odnosa u obitelji, smanjenje nasilja u braku, obitelji, medu
generacijama, u drustvu, podizanje javne svijesti o problemu posvojenja, zlostavljanja djece i
mladih te nasilja u obitelji i medu vrS$njacima.



AKTIVNOSTI UDRUGE

Navedene ciljeve Udruga ostvaruje slijede¢im aktivnostima: podizanje javne svijesti 0
aktualnim problemima (npr. posvojenje, nasilje u obitelji, medu djecom) — kroz organiziranje
javnih predavanja, tribina, okruglih stolova, seminara, stru¢nih skupova, tiskanjem brosura te
izdavanjem stru¢nih radova i publikacija, individualno ili grupno savjetovanje za djecu, mlade
1 obitelj, bracno ili obiteljsko savjetovanje ili terapija, pruzanje podrSke posvojiteljskim
obiteljima kroz individualni i grupni rad, stru¢nu pripremu buducih posvojitelja, kreativne
radionice i aktivnosti kvalitetnog provodenja slobodnog vremena, savjetovanje i edukacija
roditelja, individualni i grupni rad sa posvojenom djecom i djecom izlozenom nasilju u
obitelji, organiziranje i provodenje edukacija, treninga i supervizije za struc¢njake iz Udruge te
druge stru¢njake koji rade s djecom, mladima u obitelji u centrima za socijalnu skrb,
domovima za djecu, te sustavu odgoja i obrazovanja, zdravstva, pravosuda.

METODE RADA

Struéni pristupi i metode rada udruge su pravno, psihosocijalno i psihoterapijsko savjetovanje
i informiranje, bracni, obiteljski i partnerski terapijski rad zasnovan na psihodinamskom i
sistemskom pristupu te kognitivno-bihevioralnom modelu rada, individualni i grupni tretman
djece, mladih i roditelja te pruzanje individualne i grupne podrske svim c¢lanovima
posvojiteljske trijade kao i raznolike metode uc¢enja odraslih.

PLAN RADA

Udruga «Na drugi nacin» u 2019. godini planira provodenje programa i aktivnosti kojima
je cilj unaprjedivanja posvojenja kao jednog od najprimjerenijeg oblika skrbi djece bez
odgovarajuce roditeljske skrbi, pruzanje podrske posvojiteljskim obiteljima prije, tijekom i
nakon zasnivanja posvojenja, sustavno osposobljavanje stru¢njaka za djelotvorniji rad s
potencijalnim posvojiteljima i posvojenom djecom. U skladu s navedenim udruga ,,Na drugi
nacin® planira realizaciju slijedec¢ih programa 1 aktivnosti:

1. Edukacija i podrska posvojiteljskim obiteljima prije, tijekom i nakon posvojenja
Roditeljstvo na drugi na¢in —podrska posvojiteljskim obiteljima

e ,Edukacija i priprema potencijalnih posvojitelja — Skola za posvojitelje“ je
edukativni grupni program stru¢ne pripreme za posvojenje, a hamijenjen je
potencijalnim posvojiteljima koji su podnijeli zahtjev za obradu i posvojenje djeteta
centru za socijalnu skrb ili o tome razmisljaju. Rad se odvija u malim grupama do 12
polaznika, a sastoji se od 13 radionica u trajanju 40 sati. Voditeljice programa su
struénjakinje s dugogodisnjim iskustvo u radu s posvojiteljskim obiteljima, magistra
socijalnog rada i psihologinja. U provodenju programa sudjeluju i posvojitelji, nasi korisnici,
koji su zavrsili program edukacije koji na najmanje 3 radionice iznose svoja iskustva te
pomazu u pripremi trenutnih polaznika.

e Roditelji na drugi nacin“ je program podrske posvojiteljskim obiteljima kroz
grupni rad Kkoji se po potrebi kombinira sa individualnim i obiteljskim savjetovanjem.
Namijenjen je posvojiteljima djece predskolske, Skolske i adolescentne dobi koji zele
unaprijediti roditeljske vjestine i ste¢i nova znanja o odgoju posvojene djece. Rad je
organiziran u malim grupama do 12 polaznika, a sastoji se od 12 radionica u trajanju
od 24 sata.



«SavjetovaliSte za djecu, mlade i obitelj» - pruzanje podrSke svim ¢lanovima
posvojiteljskih obitelji 1 stru¢njacima koji rade s djecom bez adekvatne roditeljske
skrbi kroz individualno, osobno, telefonsko i e-mail savjetovanje.

Planira se uvodenje novih usluga koje ¢e se provoditi u savjetovali$tu kao odgovor na
potrebe korisnika: kontinuirano savjetovanje od strane jedne educirane i stru¢ne osobe
koja poznaje tematiku posvojenja, obiteljsko psihoterapijsko savjetovanje, play
terapija te obiteljska medijacija.

Tematska predavanja i radionice — namijenjene potencijalnim posvojiteljima,
posvojiteljima te stru¢njacima koji se u svom radu susrecu s posvojiteljskim obiteljima
na teme kao npr.: kako, kada 1 kako re¢i djetetu da je posvojeno, posvojenje starije
djece, dijete i igra, vaznost emocionalne veze izmedu brace i sestara, strategije
prevladavanja traume premjestanja iz udomiteljske u posvojiteljsku obitelj, obitelji su
razliite, posvojeno dijete i Skola, medunarodno posvojenje kroz 2-3 informativne
radionice...

KnjiZnica
Od samog pocetka rada Udruga je pridavala zna€aj nabavi stru¢nih 1 znanstvenih te
knjiga i slikovnica za djecu i mlade. Tako je nastala zbirka od 70-ak naslova vezanih
za temu posvojenja koje mogu koristiti polaznici programa pripreme i podrSke
posvojiteljskim obiteljima. Tijekom 2019. udruga namjerava obnoviti fond novim
izdanjima.

Unapredivanje znanja i kompetencija stru¢njaka koji rade s potencijalnim
posvojiteljima i posvojiteljskim obiteljima

Edukacija stru¢njaka sustava socijalne skrbi koji rade s potencijalnim posvojiteljima
i posvojiteljskim obiteljima kroz visednevne seminare S ciljem usvajanja osnovnih
spoznaja, znanja i vjestina potrebnih za rad sa svim ¢lanovima posvojiteljske trijadea i
razumijevanje kljuénih teorijskih postavki i najnovijih saznanja vezanih uz tematiku
posvojenja u svrhu unapredenja zasStite djece te unapredenja posvojenja, U Svrhu
unapredenja postupka posvojenja provest ¢e se edukacija pod nazivom Procjena
prikladnosti 1 podobnosti za posvojenje te ¢e se pruzati pdorSka strunjacima
zaposlenim u centrima za socijalnu skrb u postupku pracenja posvojenja.

Edukacija stru¢njaka sustava odgoja i obrazovanja, pravosuda i zdravstva Koji rade s
posvojiteljskim obiteljima i svim ¢lanovima posvojiteljske trijade kroz visednevne
seminare s ciljem usvajanja osnovnih spoznaja, znanja i vjestina potrebnih za rad sa
svim ¢lanovima posvojiteljske trijadea i razumijevanje klju¢nih teorijskih postavki i
najnovijih saznanja vezanih uz tematiku posvojenja u svrhu unapredenja zastite djece
te unapredenja posvojenja.

Edukacija stru¢nih radnika zaposlenih u bolnicama za rad s bioloskim majkama
koje su u riziku za napuStanje djeteta’koje nisu spremne na roditeljstvo te
senzibilizacija lijeCnika za rad s posvojiteljskim obiteljima kroz promotivne
materijale, kra¢a predavanja...

Organizacija strunog skupa u suradnji s centrima za socijalnu skrb, podruZnica
Obiteljski centar

Edukacija voditelja programa stru¢ne pripreme za posvojenje ,, Roditelji na drugi
nadin - Skola za posvojitelje kako bi se program struéne pripreme za posvojenje
omogucio u svim dijelovima i regijama Hrvatske — planira se educirati 10 voditelja
programa struc¢ne pripreme u preostalim obiteljskim centrima koji do sada nisu bili



ukljuceni u edukaciju. Udruga ,,Na drugi nac¢in“ godinama je bila jedino mjesto vrlo
kvalitetne edukacije posvojiteljskih obitelji na podruéju cijele drzave te su liste
¢ekanja za ukljuivanje u program pripreme bile vrlo dugacke (na mjesto se ¢ekalo i
godinu i pola), a potencijalni posvojitelji iz raznih podru¢ja Hrvatske dolazili su na
radionice svakog tjedna. lako je danas ponuda programa pripreme veca, pritisak na
UDRUGU je i dalje velik te su liste ¢ekanja dugacke ( na mjesto se ¢eka i do godine
dana!). Nerijetko polaznici ¢ekaju i nekoliko mjeseci duze u zelji da se ukljuce upravo
u program udruge ,,Na drugi nacin®.

Supervizija voditelja programa Roditelji na drugi na¢in- Skola za posvojitelje kroz 3
cilusa u trajanju od 4-6 susreta po 3-4 sata.

Izdavastvo
o izdavanje slikovnice za djecu pod radnim naslovom Zauvijek zajedno.
Slikovnica je namijenjena posvojenoj djeci najmlade dobi, a pomoéi ¢e
posvojiteljima u razgovoru s djetetom o posvojenju, te ¢e se Koristiti u radu s
djecom u djecjim vrti¢ima, osnovnim Skolama, kreativnim radionicama i
radionicama na temu prihvacéanje razli¢itosti.
o izdavanje stru¢nog priru¢nika namijenjenog stru¢njacima, studentima,
posvojiteljima, ali i onima koje zanima tema posvojenja
Drugi programi podrske
Osim programa namijenjenih posvojiteljskim obiteljima udruga razvija i programe
namijenjene roditeljima i djeci u riziku:
»Roditelji zauvijek* - program podrske roditeljima tijekom 1 nakon razvoda braka

»Zivjeti bez nasilja“- program prevencije i tretmana nasilja medu vrinjacima“ -
grupni ili individualni tretman pocinitelja nasilja medu djecom 1 mladima

Suradnja i partnerstvo, volonterski rad

Pored navedenog Udruga «Na drugi na¢in» planira realizaciju slijedec¢ih aktivnosti:
suradnja sa srodnim udrugama, ustanovama koje se bave problematikom djece i
obitelji

suradnja sa Studijskim centrom socijalnog rada, Filozofskim fakultetom u Zagreb,
Odsjek pedagogije i Odsjek psihologije gdje ¢lanovi udruge sudjeluju kao pozvani
predavaci, terenski nastavnici studentima 2. godine socijalnog rada, te kao mentori u
izradi diplomskih radova na temu posvojenja

sudjelovanje i provodenje znanstvenih i stru¢nih istrazivanja iz podruc¢ja posvojenja
sudjelovanje u radu seminara, stru¢nih skupova i konferencija koje se bave
problematikom djece i obitelji

edukacija stru¢njaka iz Udruge te drugih stru¢njaka koji se bave djecom i obitelji

suradnja sa sponzorima i donatorima, tijelima drzavne vlasti te svima drugima koji
mogu pomo¢i bolju realizaciju programa i unaprijediti rad Udruge

organizacija stru¢nih skupova i okruglih stolova na temu posvojenja, zaStite prava
djece i obitelji

edukacija, supervizija 1 stru¢no usavrSavanje stru¢njaka u sustavu socijalne skrbi,
odgoja i obrazovanja i zdravstva koji se u svom radu susrecu i rade s posvojenom
djecom i obiteljima

tiskanje brosura, letaka i promotivnih materijala

tiskanje prirucnika i radnih materijala za stru¢njake koji rade s posvojiteljskim
obiteljima, buduce posvojitelje, roditelje posvojene djece i posvojenu djecu i mlade



senzibilizacija javnosti za temu posvojenja sudjelujué¢i u razliitim medijima i
razli¢itim aktivnostima

partnerstvo s Hrvatskom udrugom socijalnih radnika, Forumom za slobodu odgoja,
Centrom Dje¢ja posla te Centrom za socijalnu skrb Sisak

poticanje volonterskog rada - planira se u provodenje aktivnosti ukljuciti volontere
prema jasno razradenom planu rada volontera: Clanica i ¢lanova udruge te bivsih
korisnika — polaznika programa pripreme za posvojenje kao i studenata socijalnog
rada, psihologije i pedagogije. Planira se rad 20 volontera koji ¢e utroSiti 600 sati rada
u administrativne poslove, organizacijske poslove te pripremanje radnog materijala i
prevodenje strucne literature. U provodenju programa sudjeluju i roditelji posvojene
djece, nasi polaznici, koji su zavrSili program edukacije koji na najmanje 3 radionice
iznose svoja iskustva te pomazu u pripremi trenutnih polaznika.



